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Menuplan
Montag — Freitag onme miwocn

Poulet-Saltimbocca wH2)
mit Facherkartoffeln und
Rispentomaten
dazu Menusalat

Montag, 21.09. 2020

Rahmschnitzel Blumenkohl und Kartoffeln

ala Créme
mit Jungzwiebeln und griinem Pfeffer,
dazu MenuUsalat

dazu Bandnudeln und Karotten,
dazu Menusalat

Dienstag, 22.09.2020

Poulet-Geschnetzeltes Alpler-Makkaroni
mit Bio-Basmatireis, Senfrahmsauce mit Kartoffeln, Bio-Alpkase,
Wirz und Menusalat Apfelmus und MenuUsalat

Donnerstag, 24.09.2020

Bauern Cordon-Bleu Klrbis- Rollgerstenrisotto
mit Babykartoffeln mit Orangen und Dill
und Menusalat dazu Menusalat

Freitag, 25.09.2020

Nizza Bowl Salat Bowl
gebratene Thunfischwurfel, Quinoa-Federkohl-Avocado-Salt mit
Kartoffelscheiben, griine Bohnen, Feta
Tomaten und Babyleafsalat und Menusalat
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